
1 ° C I R C O L O D I D A T T I C O 

“ M . M o n t e s s o r i ” 
 
 

 

 

 

 

Mola di Bari, fa fede la data di protocollo 

 

A tutti i  docenti di Scuola Primaria Montessori  

 A tutti i docenti di  Scuola dell’Infanzia 

Alle famiglie degli alunni di Scuola Primaria 

Alle famiglie degli alunni di Scuola dell’Infanzia  

 
Al D.S.G.A. 

Al personale ATA 

Al Sito web 

 

Circolare n. 21 

 

Oggetto: Somministrazione di cibi a scuola. 

 

Giungono in questi giorni da parte delle famiglie richieste di chiarimenti riguardo la  

somministrazione di cibi a scuola.                                                         

Si invitano le famiglie e i docenti a tenere presente il Regolamento di Istituto, regolarmente pubblicato 

sul sito ufficiale della Scuola Regolamento di Istituto che all'art.106 definisce modalità organizzative. 

https://www.montessorimola.edu.it/attachments/article/3575/2020-Montessori-                                                             

  

Art. 106 – Consumazione di alimenti a scuola 

Il consumo di cibo e bevande da parte degli alunni in orario scolastico è autorizzato solo durante il 

tempo dell’intervallo. Durante le lezioni non è consentito mangiare: cibo e bevande sono custodite 

nelle cartelle. Ogni deroga è autorizzata, anche solo verbalmente, dagli insegnanti o a seguito di 

esigenze comprovate da certificazione medica. 

Ogni bambino consumerà il cibo portato da casa propria, confezionato sotto la responsabilità dei 

propri genitori. In occasione di festeggiamenti o altre occasioni, si autorizza la distribuzione di cibo 

e bevande la cui provenienza sia certificabile sulla base di ricevute. E’ premura dei genitori o facenti 

funzione comunicare agli insegnanti il desiderio di festeggiare e rimettersi al consenso o al diniego 

di questi ultimi. I genitori consegnano agli insegnanti documentazione di accompagnamento di cibo 

e bevande da cui si possa risalire in modo certo all’origine (scontrini, ricevute, fatture, bolla di 

consegna). I docenti conservano detta documentazione almeno per dieci giorni. Non si ammettono 

cibi né bevande che non rechino documentazione attestante l’origine di confezionamento o di vendita. 

  E’ scoraggiato l’uso di bicchieri, posate e piatti di plastica monouso.  

 

Nel caso specifico di somministrazione di cibi in contesto scolastico in presenza di genitori, si 

sottolinea che la responsabilità resta in capo ai genitori stessi, che avranno cura di tutelare la salute dei 

bambini, garantendo in prima persona il rispetto del Regolamento su richiamato. 
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https://www.montessorimola.edu.it/attachments/article/3575/2020-Montessori-


 

Si invitano docenti e famiglie a rispettare quanto contenuto nella presente comunicazione. 

 

 

Il Dirigente Scolastico 

f.to Olga Frate 

Firma autografa sostituita a mezzo stampa 

ex art. 3, c.2, D.Lgs. n. 39/93 
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